
 

 

通い型の参加例 
週末や自分の希望する日程

で自宅から農家へ通って、

研修を行います。 

ショートステイ型参加例 
宿泊施設にて共同生活をし

ながら。昼間は農業、夜間

はバーべキュウ等イベントも

あります！ 

対象者：１５歳から３５歳までの未婚の男女（未成年者は保護者の承諾が必要です）。学生・社会

人の方問わず、どなたでも参加出来ます。 

研修期間：平成１９年９月中旬より１２月までの間最短 2 日から最長 1 ヶ月程度以内での希望日 

申し込み方法：まずはお電話で申込書をお取り寄せ下さい。書類選考後に研修希望日の確認後、

研修開始となります（受入れ農家の都合により、希望通りにならない場合がございますので予めご

了承下さい）。 
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若年者就労支援の研修を修了した 

ユースコーディネーターが 

研修中のサポートをいたします！ 

主な作業例 
・野菜等の収穫 

・苗植えや種蒔補助 

・草刈や木の剪定 

・出荷手伝い 

・商品選別補助 

・畑（土）作り 

・木の間伐作業補助 

Etc… 

 

オススメする方 
・地元の方々との交流か

ら、もっと農業を知りたい方 

・地元や親元から離れてみ

たい方 

費用負担について 
宿泊費：1 泊 1500 円 

（３食込み） 

通い昼食：３００円 

お問い合わせは、☎0880-43-2423 担当／ミヤケ 

NPO 法人 青少年自立援助センター  


